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Maria A — Médica e professora universitarias, casada, um filho, hoje adulto. Veio de
uma grande metropole brasileira, uma capital da regido sudeste, para Portugal ha cerca
de dez anos, decepcionada com a realidade politica brasileira. Comegou a inserir-se
profissionalmente fazendo um doutoramento. Actualmente, desenvolve em pleno sua

actividade profissional e sente que Portugal € o seu pais.

Maria B — Era uma adolescente, estudante de liceu numa pequena vila do interior do
Nordeste, quando perdeu os pais. Vendo as dificuldades pelas quais passavam os seus
seis irmaos e as poucas oportunidades de trabalho que encontrava a sua frente, decidiu
emigrar para ajudar os seus irmaos. Escolheu Portugal por ser um pais onde se fala a
mesma lingua. Sem profissdo definida, comegou a trabalhar como empregada de balcao
numa loja. Hoje, esta casada com um cidadao portugués, tem uma filha e ja fez varios

cursos de formacao, melhorando sensivelmente suas qualificagdes profissionais.

Maria C — Terminou o liceu e tentou arrumar emprego em sua cidade natal, uma cidade
de médio porte. Teve uma filha ainda quando era adolescente. Preocupada com o futuro
da crianga, veio para Portugal para tentar uma vida melhor. Trabalhou em varios cafés e
restaurantes mas nunca conseguiu um contrato de trabalho e, consequentemente, nunca
conseguiu legalizar-se. Depois de trés anos de luta, vivendo como indocumentada, ndo

aguentou as saudades da familia e voltou para o Brasil.

Comeco contando a historia destas trés “Marias” ndo somente para dar exemplos
concretos das experiéncias de vida e formas de integragdo das imigrantes brasileiras em
Portugal, mas também para mostrar o desafio do tema proposto. Pergunto: como

sintetizar numa narrativa coerente as vivéncias de milhares de mulheres? Como juntar a
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experiéncia de uma mulher com baixa escolaridade, que sai de uma pequena vila do
interior, com aquela de uma mulher eminentemente urbana, moderna, com alto nivel de
escolaridade? Ou de uma mulher negra, marcadamente nado-europeia, com a de uma
mulher branca, facilmente definivel como autoctone? Como alcancar uma certa
generalidade sem perder de vista a multiplicidade de manifesta¢des, oriundos de um
pais com quase 180 milhdes de habitantes, com cinco regides, 27 estados, ampla
diversidade cultural e desigualdade social? As imigrantes brasileiras em Portugal (como
as mulheres brasileiras em toda a parte) sdo bastante heterogéneas quanto as suas
expectativas, origens regionais, caracteristicas étnicas, sociais e educacionais, bem
como quanto a extenssdo no tempo e no espago do processo de integragdo, o que nos
remete para a propria diversidade interna a Portugal e as transformacdes mais gerais nos
fluxos migratorios. Assim, escolhi um recorte que privilegia uma das questdoes que ¢ um
dos motivos mais frequente de queixa por parte das mulheres brasileiras nas suas

relagcdes com o contexto portugués: a questao dos esteredtipos.

Contudo, seria interessante, antes de partirmos para esta questdo especifica,
contextualizar minimamente a imigracdo brasileira para Portugal no conjunto de
transformagoes globais e na realidade dos paises emissor e receptor. Portanto, comego

chamando a atenc¢do para algumas caracteristicas da imigracdo nas ltimas décadas.

Em primeiro lugar, no que tange a presen¢a das mulheres no contingente de imigrantes
no contexto global, pode-se dizer, pela andlise dos dados disponiveis, que, até os anos
1970, a imigra¢do era predominantemente masculina. A visibilidade das mulheres
enquanto migrantes aumentou consideravelmente a partir de entdo, tendo em vista
alguns desenvolvimentos. O mais importante diz respeito aos processos de
reagrupamento familiar que comecam a ocorrer nos paises da Europa central,
tradicionalmente receptores, coincidindo com o fechamento das fronteiras nos primeiros

anos da década de 1970.

Neste contexto, Portugal assistiu a um crescimento paulatino da femininizacdo do
contingente imigratério e da participagdo das mulheres imigrantes no mercado de
trabalho, facto relacionado a propria reestruturacdo do mercado de trabalho em

decorréncia dos processos de globalizacdo. Nao se pode esquecer do facto de que se



encontra em curso um processo de flexibilizagdo e precarizacdo do trabalho e que,
mesmo com mudangas significativas no sentido de diminuir as diferencas entre homens
e mulheres, tanto do ponto de vista das areas de actuagdo quanto da paridade de salérios,
observa-se, em geral, a femininizacdo de campos profissionais menos prestigiados e

desigualdades salariais com prejuizos claros para as mulheres.

No desenvolvimento do mercado de contemporaneo, a divisdo sexual do trabalho soma-
se a distribuicdo desigual de fungdes entre migrantes e ndo migrantes ou entre o grupo
etnicamente dominante e as minorias €tnicas, produzindo algumas posig¢des ou criando
nichos de emprego para os quais vao se destinar individuos com um determinado perfil.
Como exemplifica Rosana Albuquerque (2005), no caso de Portugal, assiste-se

claramente a uma etnicizacao do trabalho doméstico e das empresas de limpeza.

Em segundo lugar, quanto a situacdo especifica de Portugal enquanto pais receptor,
assitimos mudangas significativas nas ultimas décadas, que estdo, em grande parte,
relacionadas com as transformacdes resultantes da sua inser¢do na Comunidade
Economica Europeia. Portugal tornou-se um destino mais atractivo e, sendo
tradicionalmente caracterizado como plataforma de emigracao, tornou-se, também, um
pais de imigragdo (Baganha, 2002). Como esta transformacao ¢ relativamente recente,
parece ser ainda uma experiéncia por digerir ou elaborar no contexto portugués, o que
também constitui uma oportunidade de actuar no sentido de favorecer a integracao.
Quanto a vivéncia da experiéncia de migragao como factor de aceitacdo do outro, nota-
se uma certa dificuldade de relacionar a experiéncia dos portugueses que emigram com
a experiéncia dos estrangeiros que imigram, embora todos busquem o mesmo: uma vida

melhor.

Em terceiro lugar, no caso da imigracdo brasileira, como de outros paises de lingua
oficial portuguesa, ¢ importante levar em conta a profundidade das relagdes histdricas e
dos contactos entre os paises. A presenga imigrante entra num contexto que ndo ¢
totalmente neutro, que ja esta povoado por inimeras imagens e representagdes de si e do
outro. E, no caso da relagdo entre brasileiros e portugueses, sente-se que existe uma
atraccdo mutua que transparece, por exemplo, no desejo de muitos brasileiros de

conhecer Portugal ou o contrario, no desejo de muitos portugueses de conhecerem o



Brasil. H4 que se levar em conta, também, as redes de parentesco que unem familias de
um ao outro lado do oceano, o que nao ¢ de se estranhar quando se sabe que existem
cerca de 700 mil cidaddos portugueses residindo no Brasil e cerca de 35 milhdes de

luso-descentendes dos imigrantes portugueses que entraram no pais a partir de 1840.

Em quarto lugar, e aproximando-nos mais da experiéncia cotidiana, devem-se observar
as mudancas no fluxo migratorio do Brasil para Portugal nas ultimas décadas. Nos anos
1980, o Brasil passou por uma grave crise econdémica, 0 que ocorreu quase que em
simultaneidade com entrada de Portugal na CEE. Somados, os dois factores foram um
incentivo a imigra¢do, aquela época, de homens e mulheres altamente qualificados
(médicos, dentistas, jornalista, publicitarios, engenheiros). Nos anos 1990, observa-se
uma mudanca no contingente migratério, que se torna cada vez mais jovem € menos
qualificado, embora o nivel de escolaridade das brasileiras que imigram seja, muitas
vezes, superior @ média nacional. Acresce que essa segunda vaga de imigragdo, além de
ser composta por um contingente de pessoas mais jovens € com um nivel de
escolarizagdo mais baixo, ¢ também muito mais numerosa. Nos ultimos anos da década
de 1990 e nos primeiros anos do século XXI, assistiu-se a um grande crescimento nao
sO da imigracgdo brasileira, mas também de outras nacionalidades (com destaque para os
paises do Leste) para Portugal. Do lado de 14, no Brasil, assiste-se a continuidade de
alguns problemas econdémicos, resultantes sobretudo da concentragao de riqueza. Assim,
uma das maiores motivagdes para a imigracao recente ¢ o crescimento do desemprego e

o profundo aumento da economia informal (Diniz, 2005).

As transformagoes dos anos 1990 também se relacionam com mudangas no mercado de
trabalho em Portugal, que passa a necessitar de mao-de-obra para a construgao civil e
para o setor terciario, em especial para a hotelaria, a restaurag¢do e atendimento geral ao
publico (Diniz, 2005). Observa-se que os muitas brasileiras (e brasileiros) vao
justamente se alocar nesse nicho do mercado de trabalho, valendo-se de duas qualidades

reconhecidas: 1) a lingua; 2) a simpatia, o que ja aponta para a questao dos estereotipos.

Certamente, a presenca brasileira ndo ¢ vista de maneira uniforme e as representangdes

comportam bastante ambiguidade. Quanto ao uso da lingua, por exemplo, muitas vezes



considera-se que as brasileiras e brasileiros tém uma forma de falar doce, que soa bem
aos ouvidos, e sdo vistos como pessoas comunicativas e abertas. Isso numa avaliagdo
positiva. Entretando, a abertura e a facilidade de comunicacdo podem ser vistas como
sinal de estar por demais a vontade (ultrapassando certas fronteiras sociais) e, talvez por
1sso, algumas vezes os brasileiros sejam vistos como pouco sérios ¢ malandros. Esta
imagem ndo emege simplesmente do contexto portugués. Esta relacionada também com
a construcdo da nacionalidade e com a forma como os brasileiros representam-se a si

proprios e actuam (em conformidade) no pais receptor.

O antropologo Igor Machado (2003) realizou uma interessante investigacdo acerca das
representacdes da identidade brasileira na cidade do Porto e verificou a existéncia de
uma visdo essencialista e de imagens estereotipadas da nacionalidade. Como recurso
analitico, utilizou, a nocdo de “identidade-para-o-mercado”, que lhe permitiu
compreender a recorréncia dos esteredtipos de malandragem, hipersexualidade e alegria,
(auto-)atribuidos aos imigrantes brasileiros. Sua andlise permitiu compreender a
manipulacdo desses significados, sobretudo por parte das/os imigrantes brasileiras/os
vindos nos anos mais recentes, inclusive como estratégia de inser¢ao no mercado de
trabalho, o que explica (juntamente com as necessidades de mao-de-obra em Portugal) a
alta concentragdo de imigrantes brasileiras em fung¢des de atendimento ao publico. Esta
forma de inser¢do no mercado de trabalho proporciona também uma grande visibilidade

dos imigrantes brasileiros em Portugal.

Quanto a questdo das imagens de uma identidade nacional brasileira, pode-se dizer que,
desde o inicio da Republica e, sobretudo, a partir do Estado Novo (1937), o Brasil foi
consolidando alguns simbolos representativos da nagdo. Esse “pacote simbodlico”
contém, como ingredientes fundamentais, o futebol, o samba, o carnaval e a
mestigagem, erigindo como simbolo principal do resultado positivo da miscigenagdo, a
mulata — a mulher mestica, fixada no imaginério em belas formas, que levam a conoté-
la como atraente, “quente”, sensual e, por um desvio semantico, facilmente disponivel
para as relagdes sexuais, imagem que muitas vezes ¢ atribuida, estereotipadamente, a
todas as mulheres brasileiras. Ao longo do século XX, esses simbolos continuaram a ser
transmitidos como parte da imagem do Brasil no exterior, inclusive como forma de
fomentar o turismo internacional. As implicagdes para as mulheres brasileiras sdo

Obvias.



Mais recentemente, o governo brasileiro tem tomado medidas no sentido de evitar a
perpetuacao dessa imagem da mulher brasileira. Tém-se chamado a atencdo para o facto
de que, por vezes, ¢ a propria propaganda do turismo no Brasil feita no exterior que, ao
expor o corpo, contribui para a manutengao do esteredtipo e incentiva os negédcios do
sexo (incluindo tanto o turismo sexual quanto a constitui¢do de redes de trafico de
mulheres para a prostituicdo — um negocio que movimenta, mundialmente, $ 9 bilhdes
de dolares por ano). Quanto a este ponto, o governo brasileiro também tem actuado.
Em 2004, Ministério da Justica do Brasil e o UNODC (Escritorio das Nac¢des Unidas
contra Drogas e Crime) langaram uma campanha de combate ao trafico internacional de
seres humanos. Desde entdo, distribui-se material informativo junto com os passaportes,
preservativos com mensagens impressas em suas embalagens e cartazes em aeroportos,
consulados e embaixadas, na Policia Federal e em outros sitios de intensa circulacao de
pessoas. A campanha também inclui veiculagdo de informag¢ao em programas de radio.
Alguns estados do pais foram privilegiados para o inicio e realizagdo mais intensa das
acgOes previstas por terem grande nimero de mulheres enviadas ao exterior, caso de
Goids e do Ceard, ou por sediarem os maiores aeroportos internacionais do pais,
constituindo-se em portas de saida privilegiadas das vitimas do trafico internacional de

pessoas, caso de Sao Paulo e do Rio de Janeiro.

Obviamente, que nem todo negdcio sexual decorre de situagdes de engano, e podem-se
encontrar condigdes muito variaveis quanto ao grau de aliciamento, coagdo e violéncias
por parte das redes de trafico de mao-de-obra, como foi muito bem demonstrado em
recente publicagdo do ACIME sobre o tema. Mas, também constata-se, de maneira
bastante clara, que a simpatia que, no senso comum, se atribui frequentemente as
brasileiras nao esta ligada, nem direta nem remotamente, a alguma factor intrinseco que
as defina, no seu conjunto, como potencialmente mais abertas e receptivas a investidas
sexuais. Essas imagens devem ser entendidas no curso de comum processo de
estereotipagdo das diferentes comunidades imigrantes, facilmente sujeitas a
consolidagdo de representagdes negativas a partir de casos particulares. Este ¢ um factor
de constante angustia para as mulheres brasileiras das mais diversas origens,
habilitagOes, classes sociais e caracteristicas étnicas: o assédio ¢ o confronto mais ou

menos cotidiano com o esteredtipo da mulher “facil”.



Nao ¢ dificil verificar que este esteredtipo cai num contexto de luta, dentro da sociedade
portuguesa, para consolidar a igualdade das mulheres em todos os campos. E aqui
remeto para a necessidade de consolidacdo de uma cultura de cidadania e de direitos e
deveres para todos, que muitas vezes se mostra ainda recalcitrante e que pode ter, de
facto, desdobramentos positivos para a integracao nao s6 das mulheres brasileiras, mas

de todas as comunidades imigrantes.

Para terminar, lembro apenas que, apesar dos problemas apontados, o potencial de
integragdo das mulheres (e homens) brasileiros na sociedade brasileiras ¢ bastante alto,
sobretudo se agirmos no sentido de conter as disparidades, valorizando as nossas

identificagdes no campo cultural e a cidadania de um ponto de vista mais amplo.



