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O Papel da Mulher migrante ainda no
pais de origem:

as mulheres e criancas séo as maiores vitimas dos conflitos e
desigualdades mundiais;

razdes historico-culturais dificultam a decisédo da mulher de
deixar o seu pais, muitas vezes deixando inicialmente os filhos;

a mulher eslava tem um papel fulcral na familia. Com o
fendmeno migratorio a mulher assume, ainda no pais de
origem, o papel de pai e méae . Tenta sobreviver
economicamente com o dinheiro que o marido vai enviando
(quando ele o consegue) e ao mesmo tempo criar um ambiente
de estabilidade emocional aos filhos.
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A viagem ate Portugal:

Nos principais fluxos migratorios os homens sao os primeiros a
Imigrar, deixando a vinda das mulheres para uma segunda fase;

Consoante a forma que optam para a vinda, as mulheres
encontram maiores ou menores obstaculos;

As mulheres que optam por vir ja com visto de estada
temporaria e de aviao, tém, na generalidade uma viagem sem
problemas;

As que optam por vir de autocarro, mesmo gue venham com
visto, tém por vezes muitos problemas durante a viagem;

As mulheres que vém sozinhas, apenas com visto turistico e
por via terrestre (autocarro ou carrinha 9 lugares) encontram
sérios problemas no caminho — alguns testemunhos relatam
auténticos pesadelos;
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Algumas caracteristicas gerais

das imigrantes eslavas

As mulheres eslavas a residir em Portugal
tém, na maioria, entre os 25 e os 35 anos,;

Tém formacao académica de nivel superior

ou bacharelato;

Estao na maioria casadas ou a viver
maritalmente;

Tém um a dois filhos:

Estao a trabalhar e falam bem portugués;
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Dados estatisticos das
mulheres eslavas em Portugal
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Residentes

Ucrania
40%

Bielorussia Moldavia;
3% 20%

Ex-URSS;
6%

e Sendo a populacdo eslava um fenémeno
recente em Portugal, o numero de imigrantes
com autorizacdo de residéncia ainda é
bastante reduzido comparativamente com 0s

2l restantes imigrantes;

: : (I

Total Total Homensde  Total  Mulheres  Total * As mulheres sdo em numero superior que
Populacéo Homens Leste Mulheres de Leste Populacdo 0S homens visto muitas terem-no adquirido
Valores em Milhares de Leste através do casamento misto ou dos filhos;

Fonte: SEF - Dados 2005

« Como na globalidade dos outros tipos de
vistos a nacionalidade ucraniana é a mais
numerosa em Portugal;

Imigracdo no feminino: percursos e obstaculos 3 de Outubro de 2006




Prorrogacéao de Permanéncia

Total Total Homens de Total Mulheres Total
Populacdo Homens Leste Mulheres de Leste Populacdo
de Leste
Valores em Milhares

Fonte: SEF - Dados 2005
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Ucrania
76,40%

Bielorussia
1,50%

Russia
10,40%

Moldavia
11,70%

» As prorrogacoes de permanéncia sao fruto do
grande fluxo que chegou a Portugal durante
2001 e 2002;

* O valor das mulheres ucranianas com este
visto enquadra também as mulheres que vieram
sézinhas para Portugal;
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VLD - Vistos de Longa Duracéao

Total Total Homens de  Total Mulheres Total
Populagdo Homens Leste Mulheres de Leste Populagéo

de Leste
Valores em Milhares

Fonte: SEF - Dados 2005
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Ucrania
60,70%

Bielorissia
1,00%

Russia 6,20%

Nos vistos de longa duragao estéo inseridos
0s vistos de trabalho, de estada temporaria e
de estudo;
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Total Total Homens de  Total Mulheres Total
Populacdo Homens Leste Mulheres de Leste Populacéo

de Leste
Valores em Milhares

Fonte: SEF - Dados 2005

Imigracdo no feminino: percursos e obstaculos

Ucrania
66,00%

Bielorissia
1,00%

Ex-URSS 1%

Russia
11,00%

Moldavia
21,00%

Neste quadro observamos uma imigragao
feminina com valores relevantes (179,700),
embora ainda em numero inferior ao dos
homens;

Foram considerados imigrantes eslavos apenas
os oriundos da Bielorrissia, Ex-URSS,
Moldavia, RuUssia e Ucrania;

Relativamente aos imigrantes eslavos estes
representavam no ano 2005 cerca de 27% do
total dos estrangeiros em Portugal;

12% das mulheres imigrantes em Portugal
pertencem ao grupo estudado para esta
apresentacao;
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Distribuicao de Mulheres
por tipo de visto

Ucrania
66,00%

Bielorussia
1,00% —
Ex-URSS
1%
Russia
11,00%
Moldavia
21,00%

A
( A\

Vistos de Longa Duracao Residentes Autorizacao de Permanéncia
Ucrania
60,70%

Ucrania
40%

Ucrania
76,40%

BielorUssia 8 441 Bielorussia Moldavia: Bielortssia

1,00% | CL I [ 20% 1,50%

Russia Ex-URSS; Russia
6,20% 6% 10,40%

RUssla Moldavi
olaavia
Moldavia S 11,70%

32,00%
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A Integracao em Portugal

A integracado da mulher eslava na sociedade portuguesa tem sido
relativamente rapida, visto dai depender a vinda dos filhos.

A conciliagao da vida familiar e profissional e a distancia dos filhos nao
é nada facil;
PrlnC|pa|s obstaculos:

Solidao; falta de rede familiar ou social de apoio;

Lingua;

Habitacéo;

Trabalho; Formacao Profissional e Académica;

Legalizacéo;

Reagrupamento familiar

Integracao dos filhos — dificuldade em encontrar cre ches; filhos com

dificuldades de adaptacao a vida familiar pois esti  veram muito tempo
afastados dos pais; algumas dificuldades de integra cao nas escolas

portuguesas- lingua, amigos, etc.

Saude;
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Percursos e obstaculos:
algumas histérias de vida

Alona
22 anos

Olena Tatiana

e 30 anos 27 anos;
Ucrania Ucrani I
Marido inicio de crania | crania, i
2001 Veio com o marido em Velo com a mae

Final de 2001 2002; Viveu numa
Filha de 3 anos A viagem foi casade 3

ficou com sogra atribulada, em assoalhadas
Filha veio Espanha foram com 11 homens;
clandestinamente assaltados; Trabalhou como

33283 réof’rﬁﬁteira Quando chegaram nao interna;

a 42 tentativa: sabiam para onde ir. Lingua, trabalho
Lingua; VAarios O primeiro trabalho foi e casa
trabalhos fora da como interna, longe do
sua formacéo; marido;

- Lingua, Trabalho e

casa,
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